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Saison 1975/76 
 
Frauen-Verbandsliga Ost  neu 
  1. Sparta Göttingen     56-  8  20-  4  
  2. Sportfreunde Salzgitter    28-10  18-  6  
  3. Arminia Hannover     42-19  17-  7  
  4. SG Giesen-Emmerke    24-22  13-11  
  5. SV Schülern        5-36    6-18  
  6. SG Lehrte-Burgdorf     12-39    6-18  
  7. SC Garbsen        8-40    4-20  
 
Frauen-Verbandsliga West  neu 
  1. Jahn Delmenhorst     45-  5  26- 2  
  2. SV Rotenburg     45-  9  25- 3  
  3. Kickers Emden     43-20  18-10  
  4. VfL Wildeshausen     28-14  16-12  
  5. FSV Westerstede     12-36    9-19  
  6. VfL Oldenburg       7-44    9-19  
  7. SV Wilhelmshaven       8-20    5-23  
  8. SV Benthullen (>)       4-36    4-24 
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Saison 1976/77 
 
Frauen-Verbandsliga Ost 
  1. Sparta Göttingen     60-13  30-  6  
  2. VfR Eintr. Wolfsburg (+)    62-20  29-  7  
  3. Sportfreunde Salzgitter    42-18  26-10  
  4. Arminia Hannover     29-21  24-12  
  5. SV Schülern      19-27  17-19  
  6. SG Giesen-Emmerke    33-40  16-20  
  7. Vikt. Woltwiesche (+)    14-50  12-24  
  8. FC Stadthagen (+/>)    12-21  11-25  
  9. SG Lehrte-Burgdorf (>)    16-33  10-26  
10. SC Garbsen (>)     10-54    5-31  
 
Frauen-Verbandsliga West 
  1. VfL Wildeshausen     43-  9  31-  5  
  2. SV Rotenburg     52-  9  30-  6  
  3. Jahn Delmenhorst     57-20  27-  9  
  4. Kickers Emden     34-22  22-14  
  5. BSG Hüderbeek (+)     32-29  21-15  
  6. Hunteburger SV (+)     23-24  15-21  
  7. FSV Westerstede     18-27  13-23  
  8. VfL Oldenburg     20-42  11-25  
  9. SV Wilhelmshaven (>)      4-35    7-29  
10. SV Einen (+/>)       3-69    4-32  
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Saison 1977/78 
 
Frauen-Verbandsliga Ost 
  1 VfR Eintr. Wolfsburg     81-12  34-  2  
  2. Arminia Hannover      33-11  24-12  
  3. VfL Westercelle (+)      32-12  24-12  
  4. Sportfreunde Salzgitter     34-18  23-13  
  5. Fortuna S. Hannover (+)     17-29  17-19  
  6. SV Rühme (+)      28-34  16-20  
  7. SV Schülern       19-28   15-21  
  8.   Sparta Göttingen      25-27  14-22  
  9. SG Giesen-Emm. (>)     17-35    9-27  
10. Vikt. Woltwiesche (>)       8-79    4-32  
 
Frauen-Verbandsliga West 
  1. SV Rotenburg      58-  7  32-  4  
  2. VfL Wildeshausen      46-  9  31-  5  
  3. Jahn Delmenhorst      46-16  29-  7  
  4. BSG Hüderbeek      14-22  18-18  
  5. MTV Wohnste (+)      16-30  16-20  
  6. Hunteburger SV      19-22  15-21  
  7. Kickers Emden      22-29  14-22  
  8. VfL Brake (+)      15-44  11-25  
  9. FSV Westerstede (>)    11-31     9-27  
10. VfL Oldenburg (>)        5-42     5-31  
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Saison 1978/79 
 
Frauen-Verbandsliga Ost 
  1. Arminia Hannover      47-10   31-  5  
  2. VfR Eintr. Wolfsburg     37-10  26-10  
  3. Teutonia Uelzen (+)      37-19   23-13  
  4. SG Westercelle/Br.      22-15   22-14  
  5. SV Rühme       31-35  20-16  
  6. Sportfreunde Salzgitter     21-13  19-17  
  7. Sparta Göttingen      25-41   17-19  
  8. RSV Rehburg (+)      14-29  10-26  
  9. SV Schülern        14-42    9-27  
10. Fortuna S. Hannover (>)       8-42    3-33  
 
Frauen-Verbandsliga West 
  1. VfL Wildeshausen *      58-12   32-  4  
  2. Jahn Delmenhorst *      46-  7  32-  4  
  3. SV Rotenburg      55-12  27-  9  
  4. Kickers Emden      31-31  21-15  
  5. MTV Wohnste **      19-25   16-20  
  6. TSV Achim (+)      16-27  15-21  
  7. VfL Brake       15-34   13-23  
  8. SV Wilhelmshaven (+)     15-33  11-25  
  9. Hunteburger SV (>)      10-37     7-29  
10. BSG Hüderbeek (>)        9-56     6-30  
* Entscheidungsspiel um die Staffelmeisterschaft: Wildeshausen gegen Delmenhorst 
1:2. 
** Wohnste scheidet nach dieser Saison freiweillig aus der Verbandsliga aus. 
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Saison 1979/80 
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. SV Rotenburg *     87-11  33-  3  
  2. VfR Eintr. Wolfsburg    62-  5  33-  3  
  3. Sportfreunde Salzgitter    27-26  23-13  
  4. Teutonia Uelzen     22-22  20-16  
  5. SG Westercelle/Br.     25-27  20-16  
  6. SV Schülern      19-19   15-21  
  7. Sparta Göttingen     17-47  13-23  
  8. SV Rühme      10-33  11-25  
  9. TSV Hillerse (+/>)       5-46    7-29  
10. Vikt. Braunschwg. (+/>)    11-49    5-31  
* Aus Verbandsliga West gekommen. 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen     58-  6  32-  4  
  2. Jahn Delmenhorst     35-12  26-10  
  3. VfL Brake      24-22  21-15  
  4. SV Hage (+)      19-27  21-15  
  5. SG Giesen-Emm. (+)    28-24  19-17  
  6. Kickers Emden     25-27  19-17  
  7. SV Wilhelmshaven     30-19  16-20  
  8. TSG Burg Gretesch (+)    11-19  15-21  
  9. RSV Rehburg (>) *     12-33   11-25  
10. Arminia Hannover (>) *      2-55    0-36  
*  Aus Verbandsliga Ost gekommen. 
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Saison 1980/81 
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     83-  7  34-  2  
  2. Teutonia Uelzen      37-20   24-12  
  3. SV Rotenburg      39-27  21-15  
  4. SV Stöckheim (+)      40-29  19-17  
  5. SG Westercelle/Br.      30-25  19-17  
  6. Sportfreunde Salzgitter     27-39  16-20  
  7. Sparta Göttingen      22-28  16-20  
  8. FC Grone (+)      28-45  12-24  
  9. SV Rühme (>)      23-72  11-25  
10. SV Schülern (>)      18-55    8-28  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen      76-  5   34-  2  
  2. Jahn Delmenhorst      33-14  24-12  
  3. SV Wilhelmshaven      29-22   23-13  
  4. SG Giesen-Emmerke     34-21  20-16  
  5. Kickers Emden      30-19  20-16  
  6. SV Hage       38-32  20-16  
  7. TSG Burg Gretesch      28-30   14-22  
  8. VfL Brake       24-47  12-24  
  9. Polizei Oldenburg (+/>)     17-40  11-25  
10. SC Garbsen (+/>)      10-74    2-34  
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Saison 1981/82 
  
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     81-  5  33-  3  
  2. SG Giesen-Emmerke *     32-20  26-10  
  3. Teutonia Uelzen      36-17  24-12  
  4. Fortuna S. Hannover (+)     32-23  22-14  
  5. SG Westercelle/Br.      30-31  19-17  
  6. SV Stöckheim      28-40  17-19  
  7. Sparta Göttingen      22-40  14-22  
  8. Sportfreunde Salzgitter     19-41  13-23  
  9. TSV Vogelbeck (+/>)     13-42    9-27  
10. FC Grone (>)      15-49    3-33  
*  Aus Landesliga West gekommen. 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen      88-11  34-  2  
  2. SV Hage       33-14  28-  8  
  3. Jahn Delmenhorst      34-14  25-11  
  4. SV Rotenburg *      43-26  23-13  
  5. Kickers Emden      28-27  17-19  
  6. TSG Burg Gretesch      27-37   17-19  
  7. SV Wilhelmshaven      34-32   16-20  
  8. FSV Westerstede (+)     22-30  13-23  
  9. VfL Brake (>)      13-60    5-31  
10. TSV Oerel-Barchel (+/>)     13-84    2-34  
*  Aus Landesliga Ost gekommen. 
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Saison 1982/83 
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     66-  6  28-  4  
  2. SG Giesen-Emmerke     31-25  21-11  
  3. SV Rotenburg *      36-24  19-13  
  4. Teutonia Uelzen      21-23  17-15  
  5. Sportfreunde Salzgitter     17-20  16-16  
  6. Sparta Göttingen      18-33  14-18  
  7. Fortuna S. Hannover     26-28  13-19  
  8. SG Westercelle/Br.      27-43   13-19  
  9. SV Stöckheim (>)      14-53    3-29  
          Blau-Weiß Edemissen (+)     zurückgezogen 
*  Aus Landesliga West gekommen. 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen      71-  9   35-  1  
  2 Jahn Delmenhorst      47-21  24-12  
  3 SV Wilhelmshaven      31-25   21-15  
  4. Kickers Emden      23-19  21-15  
  5. SV Hage       35-24  18-18  
  6. Polizei Oldenburg (+)     27-40  16-20  
  7. FSV Westerstede      20-33  13-23  
  8. TSV Georgsdorf (+)      21-38   13-23  
  9. TSG Burg Gretesch      20-34   12-24  
10. TSV Steinau (+/>)      18-70     7-29  
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Saison 1983/84 
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     64-  2  32-  0  
  2. Teutonia Uelzen      30-16  23-  9  
  3. SV Rotenburg      44-23  19-13  
  4. Fortuna S. Hannover     25-23  16-16  
  5. Sparta Göttingen      28-33  14-18  
  6. Sportfreunde Salzgitter     17-22  13-19  
  7. SG Giesen-Emmerke     19-37  11-21  
  8. SG Westercelle/Br.      16-39    9-23  
  9. Falke Rosenthal (+/>)     19-67    6-26  
         SC Garbsen (+)                    zurückgezogen 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen      97-16  35-  1  
  2. Jahn Delmenhorst      66-25  29-  7  
  3. TSV Georgsdorf      47-39  20-16  
  4. SV Hage       32-28  20-16  
  5. Kickers Emden      24-26  18-18  
  6. Polizei Oldenburg      19-45   14-22  
  7. FSV Westerstede      28-40   13-23  
  8. SV Wilhelmshaven      31-54   12-24  
  9. TSG Burg Gretesch (>)     22-51  12-24  
10. Ballsport Vörden (+)     30-72    7-29  
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Saison 1984/85 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen      96-  9  34-  2  
  2. Jahn Delmenhorst      81-15   33-  3  
  3. TSV Georgsdorf      48-42  22-14  
  4. Kickers Emden      39-31  22-14  
  5. FSV Westerstede      41-40  20-16  
  6. SV Wilhelmshaven      37-43  15-21  
  7. SV Hage       38-41  14-22  
  8. Post Oldenburg (+)      35-47  13-23  
  9. Polizei Oldenburg (>)     22-58    5-31  
10. Ballsport Vörden (>)       9-120    2-34  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     49-10  31-  5  
  2. Fortuna S. Hannover     60-14  30-  6  
  3. Teutonia Uelzen      40-17   26-10  
  4. SV Rotenburg      44-36  22-14  
  5. Sparta Göttingen      28-35  15-21  
  6. VfL Westercelle      33-41  14-22  
  7. Sportfreunde Salzgitter     31-46  13-23  
  8. FC Grone (+)      32-49  11-25  
  9. SG Giesen-Emm. (>)     25-56    9-27  
10. TSV Havelse (+/>)      22-60    9-27  
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Saison 1985/86 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. VfL Wildeshausen     67-  7  35-  1  
  2. Jahn Delmenhorst     51-25   26-10  
  3. Kickers Emden     37-17  25-11  
  4. TSV Georgsdorf     41-35  22-14  
  5. TuS Westerholz (+)     38-38   18-18  
  6. FSV Westerstede     37-37   15-21  
  7. SV Hage      42-44  15-21  
  8. Post Oldenburg     28-36  15-21  
  9. SV Wilhelmshaven     24-51    8-28  
10. SV Middelsfähr (+/>)    15-90    1-35  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg    68-14  30-  6  
  2. Fortuna S. Hannover    59-19  30-  6  
  3. SV Rotenburg     53-23  26-10  
  4. VfL Westercelle     48-42  20-16  
  5. Teutonia Uelzen     21-24  18-18  
  6. Sportfreunde Salzgitter    40-38  17-19  
  7. TSV Vogelbeck (+)     20-36   14-22  
  8. FC Grone      25-49  14-22  
  9. Sparta Göttingen     17-54    8-28  
10. Falke Rosenthal (+)    17-78     3-33  
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Saison 1986/87 
 
Frauen-Oberliga Nord  neu 
  2. Eintracht Wolfsburg      32-15  26-10  
  3. VfL Wildeshausen      41-19  25-11  
  4.   Fortuna S. Hannover     49-24  24-12  
  7.    Jahn Delmenhorst      21-36  14-22  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. SV Rotenburg      51-14  29-  3  
  2. VfL Westercelle      45-26  22-10  
  3. Teutonia Uelzen      33-23  22-10  
  4. TSV Vogelbeck      27-23  19-13  
  5. SV Stöckheim (+)      26-45  15-17  
  6. Sportfreunde Salzgitter     37-29  14-18  
  7. BSC Braunschweig (+)     24-35  11-21  
  8. SG Giesen-Emm. (+)     21-40    8-24  
  9. Sparta Göttingen (>)     14-43    4-28  
         Falke Rosenthal                    zurückgezogen 
 
Frauen-Landesliga West 
  1. Kickers Emden      42-10  34-  2  
  2. SV Wilhelmshaven      63-33   26-10  
  3. MTV Wohnste (+)      41-38  19-17  
  4. TuS Westerholz      38-33  18-18  
  5. Post-SV Oldenburg      33-31  18-18  
  6. SV Hage       39-36  16-20  
  7. TSV Georgsdorf      34-35  16-20  
  8. FC Schüttorf (+)      30-43  16-20  
  9. TuS Büppel (+/>)      23-37  14-22  
10. FSV Westerstede (>)     11-59    3-33  
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Saison 1987/88 
 
Frauen-Oberliga Nord 
  2. Fortuna S. Hannover     61:25  35-  9  
  3. VfL Wildeshausen      57-21  30-14  
  4. VfR Eintr. Wolfsburg     47-21  30-14  
  5. Jahn Delmenhorst      29:28  23-21  
  7. SV Rotenburg (+)      38-46  19-25  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. Sportfreunde Salzgitter     47-15  32-  8  
  2. VfL Westercelle      40-25  30-10  
  3. Conc. Hildesheim (+)     29-23  27-13  
  4. Teutonia Uelzen      31-31  23-17  
  5. BSC Braunschweig      46-31   22-18  
  6. SG Giesen-Emmerke     32-20  22-28  
  7. SV Stöckheim      37-31   17-23  
  8. SC Rosdorf (+)      23-37  15-25  
  9. VfL Bienrode/Kral. (+)     32-39  14-26  
10. TSV Havelse (+)      15-38   13-27  
11. TSV Vogelbeck (>)      13-55     5-35  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. SV Hage (<)       53-12  32-  4  
  2. Kickers Emden      49-20  29-  7  
  3. SV Wilhelmshaven      44-23   26-10  
  4. TuS Westerholz      42-26  21-15  
  5. MTV Wohnste      47-29  20-16  
  6. Post-SV Oldenburg      23-32   16-20  
  7. SV Carum (+)      29-42  12-24  
  8. FC Schüttorf       32-47   11-25  
  9. TSV Georgsdorf      25-43  11-25  
10. SV Tergast (+/>)      12-82    2-34  
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Saison 1988/89 
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. Fortuna S. Hannover     67-21  33- 7  
  2. VfR Eintr. Wolfsburg     56-15  33- 7  
  4. Jahn Delmenhorst      34-29   23-17  
  5. VfL Wildeshausen      37-26  22-18  
  7. SV Hage (+)       28-35   19-21  
  9. SV Rotenburg       34-44  12-28  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfL Westercelle      69-21  32- 8  
  2. Sportfreunde Salzgitter     47-16   32- 8  
  3. SV Stöckheim      47-27  25-15  
  4. SC Rosdorf       32-20  23-17  
  5. TSV Adelebsen (+)      31-28   22-18  
  6. VfL Bienrode/Kralenr.     40-34  21-19  
  7. Concordia Hildesheim     26-38  19-21  
  8. Teutonia Uelzen      34-27  18-22  
  9. SG Giesen-Emm. (>)     28-47  13-27  
10. BSC Braunschweig (>)     12-49    8-32  
11. TSV Havelse (>)      19-78    7-33  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. SV Wilhelmshaven (<)     55-15  31-  5  
  2. MTV Wohnste      48-29  26-10  
  3. TuS Westerholz      29-22  22-14  
  4. TSV Georgsdorf      40-40  21-15  
  5. SV Carum       34-24   19-17  
  6. TSG Burg Gretesch (+)     38-29  16-20  
  7. Kickers Emden      30-30  16-20  
  8. SG Rathlosen/Sied. (+)     24-44  14-22  
  9. FC Schüttorf (>)      17-46    8-28  
10. Post-SV Oldenburg (>)     18-54    7-29  
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Saison 1989/90 
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. VfR Eintr. Wolfsburg     76-18  38-  6  
  2. SV Wilhelmshaven (+)     39-22  32-12  
  5. Fortuna S. Hannover     46-29  29-15  
  6. Jahn Delmenhorst      44-20  24-20  
  8. VfL Wildeshausen      34-46   19-25  
  9. SV Hage       30-53  16-28  
11. SV Rotenburg      20-80    7-37  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. VfL Westercelle      59-20  33-  3  
  2. Wolfenbütteler SV (+)     47-29  26-10  
  3. Sportfreunde Salzgitter     57-25  25-11  
  4. Teutonia Uelzen      38-25  22-14  
  5. VfL Bienrode       50-26   21-15  
  6. Fort. S. Hannover II (+)     28-51  14-22  
  7. Concordia Hildesheim     21-47  14-22  
  8. SV Stöckheim      34-50  12-24  
  9. TSV Adelebsen (>)      20-37  12-24  
10. SC Rosdorf (>)      13-57    1-35  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. SV Carum       38-25  26-10  
  2. FSV Westerstede (+/<)     35-19  24-12  
  3. TuS Westerholz      35-21   23-13  
  4. TSG Burg Gretesch      36-26   21-15  
  5. Kickers Emden      24-24   18-18  
  6. TSV Georgsdorf      31-27   17-19  
  7. SG Rathlosen/Siedenb.     22-39  14-22  
  8. TSV Wiepenkathen (+)     18-27   13-23  
  9. MTV Wohnste      26-37  13-23  
10. FC Schüttorf (>)      16-36   11-25  
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Saison 1990/91 
 
Frauen-Bundesliga Nord  neu 
  6. VfR Eintr. Wolfsburg     43-34  18-18  
  7. Fortuna S. Hannover     26-38   15-21  
  9. SV Wilhelmshaven (>)     25-56  10-26  
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. Jahn Delmenhorst      46-14  29-  7  
  3. VfL Wildeshausen      30-14   24-12  
  4. FSV Westerstede (+)     29-30  20-16  
10. SV Hage (>)       10-45    4-32  
         SV Rotenburg                        zurückgezogen 
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. Wolfenbütteler SV      69-16  31-  5  
  2. Sportfreunde Salzgitter     80-19  30-  6  
  3. Teutonia Uelzen      32-34  22-14  
  4. TuS Erbstorf (+)      28-27  18-18  
  5. Fortuna S. Hannover II     24-22  17-19  
  6. SV Stöckheim      28-31  17-19  
  7. Concordia Hildesheim     24-35  15-21  
  8. VfL Bienrode       26-45  15-21  
  9. FC Lehrte (+/>)      21-43  13-23  
10. Wipshausen/Hill. (+/>)       7-66    2-34  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. TSG Burg Gretesch (<)     70-21  29-  7  
  2. TuS Westerholz      41-23  26-10  
  3. Kickers Emden      38-24  25-11  
  4. MTV Wohnste      51-31  22-14  
  5. SV Haselünne (+)      30-27  18-18  
  6. SV Carum       29-34  16-20  
  7. TSV Georgsdorf      26-40  14-22  
  8. TuS Büppel (+)      31-49  14-22  
  9. TSV Wiepenkathen (>)       9-41    8-28  
10. SG Rathlosen/Sied. (>)     17-52    8-28  
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Saison 1991/92 
 
Frauen-Bundesliga Nord 
  5. VfR Eintr. Wolfsburg      36-28  22-18  
  8. Fortuna S. Hannover      22-39  16-24  
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. Jahn Delmenhorst (<)      58-10  40-  4  
  2. SV Wilhelmshaven       52-18  31-13  
  3. VfL Wildeshausen       52-22  29-15  
  7. TSG Burg Gretesch (+)      38-42  20-24  
  9. FSV Westerstede       20-34  16-28  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. SG Erbstorf/Ilm. (<)       51-15  34-  2  
  2. Sportfreunde Salzgitter      66-23  27-  9  
  3. Wolfenbütteler SV       55-25  26-10  
  4. SG Stöckheim/Volkm.      25-29  19-17  
  5. Fortuna Salzgitter (+)      50-52  18-18  
  6. Concordia Hildesheim      41-43  18-18  
  7. VfL Bienrode        34-42  15-21  
  8. Teutonia Uelzen       36-51  12-24  
  9. Fort. S. Hannover II (>)      29-57    8-28  
10. SV Nendorf (+/>)       31-81    3-33  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. Kickers Emden       36-18  29-  7  
  2. Viktoria Gersten (+)       53-18  28-  8  
  3. TuS Westerholz       48-21  28-  8  
  4. MTV Wohnste       33-23  21-15  
  5. TSV Georgsdorf       33-34  19-17  
  6. TuS Büppel        41-41  16-20  
  7. SV Hage        21-33  15-21  
  8. SV Carum        29-44  10-26  
  9. TSV Düring (+/>)       16-52    8-28  
10. SV Haselünne (>)       18-44    6-30  
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Saison 1992/93 
 
 
Frauen-Bundesliga Nord 
  4. Fortuna S. Hannover     32-26  22-14  
  7. VfR Eintr. Wolfsburg     27-42  15-21  
10. Jahn Delmenhorst (+/>)       5-54    4-32  
 
Frauen-Oberliga Nord 
  4. VfL Wildeshausen      38-21  26-18  
  6. SG Erbstorf/Ilm. (+)      33-25  24-20  
  7. SV Wilhelmshaven      43-33  23-21  
  8. TSG Burg Gretesch      26-41  22-22  
11. FSV Westerstede (>)     13-55    8-36  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. Sportfr. Salzgitter (<)     48-20  31-  5  
  2. SG Stöckheim/Welfen     61-25  30-  6  
  3. Teutonia Uelzen      40-24  25-11  
  4. TSV Vogelbeck (+)      49-33  18-18  
  5. Wolfenbütteler SV      31-27  18-18  
  6. Fortuna Salzgitter      30-36  16-20  
  7. SG Rathlosen/Sied. (+)     23-37  13-23  
  8. Concordia Hildesheim     30-42  11-25  
  9. VfL Bienrode (>)      18-41  10-26  
10. VfR Wolfsburg II (+/>)     19-55    8-28  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. Viktoria Gersten (<)      83-13  31-  5  
  2. MTV Wohnste      39-16  27-  9  
  3. TuS Westerholz      35-22  25-11  
  4. TSV Georgsdorf      41-33  23-13  
  5. Kickers Emden      32-21  20-16  
  6. SG Carum/Badbergen     25-29  18-18  
  7. SV Hage       23-53  11-25  
  8. TuS Büppel (>)      23-39  10-26  
  9. SV Hollen (+/>)      26-55    9-27  
10. Post-SV Oldenburg (+)     10-55    6-30  
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Saison 1993/94 
 
Frauen-Bundesliga Nord 
  5. Fortuna S. Hannover     38-37  19-17  
  6. VfR Eintr. Wolfsburg     36-40  18-18  
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. VfL Wildeshausen      62-20  36-  8  
  2. Jahn Delmenhorst (–)     47-19  33-11  
  3. SV Wilhelmshaven      56-33   29-15  
  5. Viktoria Gersten (+)      57-39  26-18  
  8. TSG Burg Gretesch      29-44  18-26  
  9. Sportfr. Salzgitter (+)     31-49  18-26  
10. SG Erbstorf/Ilmenau     22-36  16-28  
 
Frauen-Landesliga Ost 
  1. SC Wedemark (+/<)     53-15  29-  3  
  2. Wolfenbütteler SV      65-15  27-  5  
  3. SG Stöckheim/Welfen     26-18  19-13  
  4. Teutonia Uelzen      29-26  15-17  
  5. TSV Vogelbeck      22-32  13-19  
  6. Concordia Hildesheim     26-40  13-19  
  7. SG Kirchweyhe/W. (+)     20-46  12-20  
  8. Sparta Göttingen (+)     24-42  11-21  
  9. Sportfr. Oelper (+/>)     13-44    5-27  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. TuS Westerholz      46-17  29-  7  
  2. FSV Westerstede (–)     40-18  27-  9  
  3. MTV Wohnste      41-17  23-13  
  4. Kickers Emden      33-21  23-13  
  5. TSV Georgsdorf      31-20  21-15  
  6. Post-SV Oldenburg      43-30  20-16  
  7. SV Hage (>)       18-31  14-22  
  8. SG Carum/Essen      22-40  13-23  
  9. SG Rathlosen/S. (>) *     23-53    5-31  
10. SuS Timmel (+/>)      12-62    5-31  
* Aus Staffel Ost gekommen. 
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Saison 1994/95 
 
Frauen-Bundesliga Nord 
  5. Fortuna S. Hannover     41-41  19-17  
  7. VfR Eintr. Wolfsburg     31-37  15-21  
 
Frauen-Oberliga Nord 
  1. Jahn Delmenhorst      44-15  33-11  
  2. VfL Wildeshausen      62-18  32-12  
  3. SV Wilhelmshaven      50-28  31-13  
  5. Viktoria Gersten      43-34  24-20  
  6. TuS Westerholz (+)      32-34  22-22  
  8. TSG Burg Gretesch      31-35  21-23  
10. SC Wedemark (+/>)     32-45  18-26  
11. SG Erbstorf/Ilm. (>)      22-60  10-34  
12. Sportfr. Salzgitter (>)     11-82    2-42  
Frauen-Landesliga Ost 
  1. Wolfenbütteler SV      87-  6  36-  0  
  2. TSV Vogelbeck      52-24  24-12  
  3. SG Stöckheim      34-23  22-14  
  4. Concordia Hildesheim     37-35  20-16  
  5. Sparta Göttingen      34-41  19-17  
  6. Heesseler SV (+)      38-44  17-19  
  7. Teutonia Uelzen      34-44  15-21  
  8. Fortuna Salzgitter (+)     22-31  12-24  
  9. VfR Wolfsburg II (+/>)     23-37  12-24  
10. SG Kirchweyhe/W. (>)     13-89    3-33  
 
Frauen-Landesliga West 
  1. FSV Westerstede      54-16  32-  4  
  2. Kickers Emden      52-13  27-  9  
  3. MTV Wohnste      58-24  27-  9  
  4. TSV Georgsdorf      45-45  17-19  
  5. TSV Hollen (+)      34-37  17-19  
  6. SG Carum/Essen      39-46  17-19  
  7. Post-SV Oldenburg      45-44  16-20  
  8. TV Meckelfeld (+)      43-49  15-21  
  9. VfL Wildeshsn. II (+/>)     26-51  10-26  
10. SV Flechum (+/>)      13-94    2-34  
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Saison 1995/96 
 
Frauen-Bundesliga Nord 
  5.  Fortuna S. Hannover     31-50       23  
  8. VfR Eintr. Wolfsburg     18-40       19  
 
Frauen-Regionalliga Nord 
  1. VfL Wildeshausen      45-  8       54  
  3.  Jahn Delmenhorst      45-14       50  
  4. SV Wilhelmshaven      46-29       47  
  5. Wolfenbütteler SV (+)     39-30       45  
  7. TSG Burg Gretesch      36-45       23  
  8. Viktoria Gersten      26-41       22  
  9. TuS Westerholz      19-29       19  
 
Frauen-Verbandsliga West 
  1. MTV Wohnste      58-22       45  
  2. Kickers Emden      74-18       44  
  3. Jahn Delmenhorst II (+)     50-27       34  
  4. TSV Hollen       47-31       29  
  5. FSV Westerstede      32-37       28  
  6. Post-SV Oldenburg      46-43       24  
  7. TV Meckelfeld      38-38       24  
  8. SV Carum       20-48       13  
  9. Anderlingen/Byh. (+/>)     19-50         9  
10. TSV Georgsdorf (>)      23-93         4  
 
Frauen-Verbandsliga Ost 
  1. SG Stöckheim      66-26       45  
  2. Sportfr. Salzgitter      44-23       41  
  3. SV Hastenbeck (+)      54-23       33  
  4. Hesseler SV       46-33       33  
  5. Sparta Göttingen      56-36       32  
  6. Fortuna Salzgitter      34-35       24  
  7. Teutonia Uelzen      33-38       24  
  8. TSV Vogelbeck      30-38       15  
  9. TuS Clausthal-Z. (+/>)     26-95         5  
10. Conc. Hildesheim (>)       7-48         4  
 
 

 
Zeichenerklärung:  
(+) Aufsteiger in diese Spielklasse zu dieser Saison. 
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(-–) Absteiger in diese Spielklasse zu dieser Saison. 
(<) Aufsteiger in die nächsthöhere Spielklasse nach dieser Saison. 
(>) Absteiger aus dieser Spielklasse nach dieser Saison.  
 
 


