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Ausstellung		
Projekt vom TuS Bersenbrück v. 1895 e.V.
NFV-Kreis Osnabrück-Land       

Projektteilnehmer: Dirk Milde, Simon Nees 
Kreisehrenamtsbeauftragter: 

Bernd Kettmann

Talent-Fördergruppe (TFG) ins Leben rufen

Hintergrund

In der Vergangenheit wurde sich im Verein um talentierte Jugendliche zwischen der D- und der B-Jugend nicht 
intensiv gekümmert. Außerhalb der Sichtung und den Maßnahmen des NFV Kreises und des Verbandes fanden 
im Verein keinerlei ergänzende Maßnahmen statt. Weiterhin verlassen uns jedes Jahr aus verschiedenen Jahr-
gängen talentierte Spieler, die zu höherklassigen Vereinen wechseln. Die Talent-Fördergruppe (TFG) soll dazu 
beitragen die Bindung zum Verein zu erhöhen, die Spieler individuell zielgerichtet weiter zu fördern und damit 
einer Unterforderung durch nicht vorhandene höhere Spielklassen vorzubeugen mit dem Ziel den Verbleib im 
Verein zu forcieren.

Durchführungsplanung

Die Maßnahmen der TFG werden einmal in der Woche zusätzlich zum normalen Training an einem Freitag 
durchgeführt. Sie setzen sich aus folgenden Inhalten zusammen:
 
	 1.	 Athletiktraining (Simon Nees in jeder geraden Woche)
	 2.	 Techniktraining (Al Anozie in jeder ungeraden Woche)
	 3.	 Individuelles Training im DeLuxe Fitness (Daniel Keim individuell bis zu 3x die Woche)
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Die Spieler der A-Jugend gehören auf Grund ihres Al-
ters nicht mehr zur TFG Zielgruppe. Hier werden für 
förderwürdige Spieler, in Absprache mit der sport-
lichen Leitung der ersten Herren, Einladungen zum 
Training der Oberliga Mannschaft ausgesprochen.

Teilnehmer

Die Teilnehmer der TFG setzen sich aus Spielern der 
D- bis zur B-Jugend zusammen und werden von den 
jeweiligen Trainern benannt. Dabei ist darauf zu ach-
ten, dass die Spieler neben dem vorhandenen Talent 
auch den Willen haben an diesem zusätzlichen Trai-
ning teilzunehmen. Die Anzahl der Spieler in der TFG 
sollte zwölf nicht überschreiten. Stützpunktspieler 
sind immer für die TFG zu nominieren.

Nachhaltigkeit

Damit die Maßnahmen zur Talentförderung erfolgreich sein können, ist eine regelmäßige Teilnahme unbedingt 
erforderlich. Daher wird die Teilnahme an den jeweiligen Trainingseinheiten sowie beim individuellen Training 
im Fitnessstudio protokolliert. Sofern ein Spieler mindestens 80% der Trainingseinheiten nachweist, erhält er 
vom Verein einen Gutschein von Sport Böckmann in Höhe von 30€. Sollten die Spieler unentschuldigt von 
den Trainingseinheiten fernbleiben oder diese nicht nachhaltig nutzen ist ein Ausschluss aus der TFG jederzeit 
möglich.

Die Eltern der für die TFG bestimmten Spieler werden über die TFG per Elternbrief informiert und gebeten ihre 
Kinder entsprechend zu unterstützen.

Quellen: Auszug aus dem Konzept vom  TUS Bersenbrück
Weiterführende Informationen erwünscht? 
Bitte über die NFV-Geschäftsstelle, Frau Andrea Hoffmeister, Tel. 05105 – 75159


