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Aufstrebende Entwicklung des JugendfuRballs
beim TSV Heiligenrode v. 1946 e.V.

Die derzeitigen Entwicklungen bei der JugendfuRballabteilung des TSV Heiligenrode tbertreffen alle dortigen
Erwartungen. Mitte Oktober 2015 wurde (gerechnet ab Anfang 2014) der 100. Spielerpass vom NFV-Kreis Die-
pholz ausgestellt. Damit hat sich innerhalb von zwei Jahren die Anzahl der aktiven Kinder und Jugendliche
verdoppelt.

Der an die Stadt Bremen angrenzende Einzugsbereich des TSV Heiligenrode deckt sich im JugendfuRballbereich
mit dem der Grundschule Heiligenrode und umfasst die Orte Heiligenrode, Biirstel, Neukrug, GroR Mackens-
tedt, Stelle und Fahrenhorst. Diese rd. 7.000 Einwohner zihlende Region entspricht flichenmiRig etwa der
Hilfte der Gesamtflache der Gemeinde Stuhr. Der TSV Heiligenrade hat derzeit ca. 1.000 Mitglieder, von denen
etwa 1/5 im JugendfuBballbereich aktiv sind.

Die ersten einschneidenden Verdnderungen waren im Jahre 2008 zu verzeichnen; damals wechselte die FuR-
ballsparte vom Bremer- zum Niedersichsischen FuRballverband. Drei Jahre spiter wurde im September 2011
der nicht mehr zeitgemaRe ,Schlacke-Platz” zu einem modernen Kunstrasenplatz umgewandelt. Diese den
Verein langfristig finanziell belastende MaRnahme wirkt sich noch heute sehr positiv auf den Trainings- und
Spielbetrieb, insbesondere in dem Zeitraum Oktober bis Mérz, aus. Zwei Jahre spéter gab es dann die nichs-
ten wegweisenden Impulse fiir die Weiterentwicklung des JugendfuRballs beim TSV Heiligenrode. Zum einen
wurde erstmals eine ,FS)’ler“-Stelle ausgeschrieben und besetzt; bis heute erfolgt dieses kontinuierlich mit
sehr positiven Effekten fir den Gesamtverein und die JugendfuRballabteilung. Zum anderen stieRen weitere
motivierte JugendfuBballbegeisterte zum Organisationsteam dieser Sparte hinzu - es engagiert sich seitdem
verstdrkt mit der Weiterentwicklung des vereinsinternen JugendfuBballs.
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Diese Veranderungen und Aktionen haben dazu gefihrt, dass der JugendfuRball beim TSV Heiligenrode ge-
stirkt und in die Offentlichkeit geriickt wurde sowie dass diese Entwicklung eine bemerkenswerte Mitgliede-
rentwicklung zu verzeichnen hat.

Die bereits oben beschriebenen modernen infrastrukturellen Rahmenbedingungen wurden durch den Bau ei-
ner sog. Wettkampfhitte in 2014, die zwischen den Sportplatzen liegt hervorragend in den Trainings- und Spiel-
betrieb einbezogen wird, weiter optimiert. Die finanziellen Handlungsspielrdume verbesserten sich seit 2014
durch die Griindung des Frderverein JugendfuBball Heiligenrode e.V. Dieser gemeinniitzige Verein unterstiitzt
mit Hilfe von Mitgliedsbeitrdgen und Spenden férderungswiirdige MaRnahmen und Aktionen. Bislang trat der
Férderverein mit Co-Finanzierungen in Héhe von insgesamt etwa EUR 3.000,00 bei Anschaffungen von Jugend-
fuRballtoren, Trainings- und Spielbekleidungen sowie Trainingsmaterialien auf. Des Weiteren hat der Forder-

verein einkommensschwache Spielereltern beim Kauf von FuRballschuhen finanziell unter die Arme gegriffen.

Bei der Organisation wird in der JugendfuBballabteilung auf ein planvolles und strukturiertes Vorgehen ge-
setzt. Auf Grundlage eines Ende 2013 aufgesteliten Status wurde ein ,2-Jahres-Plan” entwickelt, in dem u.a.
ein Blindel von Akticnen und MaRnahmen festgelegt wurden. Dazu zihlen u.a. die Besetzung von Posten im
Vereinsvorstand sowie die Verbesserung der vereinsinternen Kontakte zum FuBball-Herren- und Damenbereich
und zu anderen Sparten. Monatlich stattfindende Jugendtrainersitzungen stellen seitdem sicher, dass ein inten-
siver Informationsaustausch erfolgt sowie das erforderliche Handlungen rechtzeitig erkannt und durchgefithrt
werden. In dem ,2-Jahres-Plan” wurden auch umfangreiche MaRnahmen zur ,Mobilisierung” von Kindern,
Jugendlichen, Trainer und Betreuern sowie die Durchfiihrung von Events und andere &ffentlichkeitswirksame
Aktionen festgelegt. Nach Ablauf der zwei Jahre Ende 2015 wurde die Umsetzung des damaligen Plans analy-
siert sowie ein erneuter Status und ein weiterfihrender ,2-Jahres-Masterplan” entwickelt. Abgerundet wurden
die organisatorischen MaRnahmen Ende 2015 durch die Erstellung eines umfangreichen schriftlichen Jugend-
fuBball-Konzepts.
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Umfangreiche MaBnahmen werden inzwischen zur ,Mobilisierung” von Kindern und Jugendlichen umgesetzt.
Im Rahmen der sog. Ganztag-Schule bieten Trainer vom TSV Heiligenrode zweimal wéchentlich FuRball-AG's
an. In Kooperation mit der Gemeinde Stuhr werden mehrmals in den Sommerferien einwéchige FuRball-Camps
durchgefiihrt, die in dem Ferienprogramm-Kalender der Gemeinde mit aufgenommen werden. Bereits fiir Kin-
der ab 4 Jahren gibt es ein Trainingsangebot (Mini-Club FuRball-Bewegungsschule). In der Schulen und den
Kindergérten des Einzugsbereiches werden regelmaRig Flyer mit Informationen zum KinderfuRball verteilt. Auf
die groBe Nachfrage nach MadchenfuBball wurde reagiert; inzwischen sind zwei Madchenmannschaften am
Spielbetrieb gemeldet.
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Bei der ,,Mobilisierung” von Trainern und Betreuern wurde das ambitionierte Ziel, jede Jugendmannschaft mit
mindestens zwei Trainern (von denen mindestens einer eine Trainerausbildung erfolgreich absolviert hat) zu
besetzen, inzwischen erreicht. Auch bei den Trainern hat sich die Anzahl in den letzten zwei Jahren etwa ver-
doppelt. Derzeit sind 28 Trainer bei 14 Teams im Einsatz. Davon haben zwei Coaches eine B-Lizenz und 13 eine
C-Lizenz. Hinzu kommen 4 Junior-Coaches, die ihre NFV-Teamleiter-Priifung bestanden haben und in Kiirze
ebenfalls ihre C-Lizenz-Ausbildung machen wollen. Diese Entwicklung fiihrt zu positiven Riickmeldungen von
den Spielereltern, die ihre Sprosslinge gut betreut wissen. Insbesondere die im August 2015 und Januar 2016
auf der Heiligenroder Sportanlage in Kooperation mit dem NFV durchgefiihrten Ausbildungen zum Junior Coach
und zum Teamleiter (die Halfte der 20 Teilnehmer waren Jungtrainer des TSV Heiligenrode) waren zielfiihrend.

Die Durchfihrung von Events schafft Eninureny: Spanmngetet vnd Aulmriusmban s iiton ouis Moociacinn mi Virsls: sibeh
sportliche Anreize und steigert die m “\

ldentifikation mit dem Verein. Des i — g
+ am A it mﬂ-__. ,&-uh—.-:-_h

Weiteren stellen sie 6ffentlichkeits- o -
wirksame Aktionen wie folgt dar: s i
= :

-
® @ -



.Markt der Méglichkeiten”
im NFV-Ehrenamt

Velkswoagen
pro Ehrenomt

Eine regelmdBige Offentlichkeitsarbeit flankiert die Anstrengungen der JugendfuRballabteilung. Zielsetzung ist
es, mindestens einmal im Monat mit einem Zeitungsbericht tiber den JugendfuRball beim TSV Heiligenrode zu
informieren bzw. auf die dort aufstrebenden Entwicklungen aufmerksam zu machen.
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Zusammenfassung

Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass die MaRnahmen der JugendfuBballabteilung des TSV Heiligen-
rode in kurzer Zeit groRe positive Wirkungen nach sich zogen. Alle Erwartungen wurden deutlich tibertroffen.
Nicht die o.a. Aktionen im Einzelnen, sondern deren Zusammenspiel sowie die Ideen und das ehrenamtliche
Engagement. Es ist jetzt schon abzusehen, dass wegen den eingeleiteten MaRnahmen die Anzahl der Jungkicker
aufgrund der vorhandenen Alterstrukturen weiter zunehmend wird; die dauerhafte Héchstzahl wird voraus-
sichtlich im Jahre 2020 mit insgesamt etwa 300 aktiven Kindern und Jugendlichen erreicht sein. Nachteil aber:
die beim Verein vorhandenen é&rtlichen Kapazititen reichen immer weniger aus. So gibt es beim Vereinsge-
ldnde bereits jetzt nicht ausreichend Umkleiderdume. Des Weiteren stehen wegen den Lichtverhaltnissen (in
den Wintermonaten) nicht genug Trainingsplitze zur Verfiigung; hinzu kommt, dass die jiingeren Altersklassen
gerne zweimal wochentlich der Sporthalle trainieren wirden, um somit die Outdoor-Kapazititsprobleme zu
entschérfen; allerdings geben das die derzeit zur Verfiigung stehenden Hallenzeiten auch nicht her...

Es gibt also noch viel zu tun - ,Anpacken” ist weiterhin angesagt!

Quelle: Konzept vom TSV Heiligenrode - Thomas Hake-Séhle
Weiterfiihrende Informationen erwiinscht ?
Bitte iber die NFV-Geschaftsstelle, Frau Andrea Hoffmeister, Tel. 05105 — 75 159




